
Checklista 

 
Knep - uppmärksamhet - omtanke  
Med hjälp av engagerade grannar kan många brott förhindras.  
Grannsamverkan innebär att den som är hemma är uppmärksam, ser vilka som rör sig i 
området och noterar det som verkar konstigt.   
Promenad med barnvagnen, rasta hunden m.m. blir ett naturligt sätt att titta till området 
där man bor. 

 

 

Förslag till åtgärder 

1. Informera grannarna även vid kortare bortovaro (och kontaktombudet om ni är 
borta mer än några dagar).  

2. Använd Grannlappen där det framgår var ni kan nås.  
3. Arrangera så att lampor tänds och släcks, helst oregelbundet och bara när det 

är mörkt ute.  
4. Låt radion gå på med timer så att det hörs ljud i huset. Slå dock inte på TV-

apparaten eftersom detta ökar brandrisken.  
5. Ha gärna utomhusbelysning som tänds med rörelsevakt vid entré- och 

altandörrar.  

6. Be en granne tömma postlådan på post och reklam. Alternativ: en stor, låst 
brevlåda, där posten inte syns.   

7. När du ser att post hänger ut ur en brevlåda, peta ner den.  
8. Be en granne att skotta eller trampa upp spår i snön. Grannen kan också köra 

sin bil fram och tillbaka några gånger på infarten.  
9. Ordna så att någon klipper gräsmattan vid längre bortovaro.  
10. Be en granne lägga sopor i soptunnan så att den inte står helt tom. Och om det 

behövs, dra fram den när det är tömning.  

11. Be en granne hänga sin tvätt på din tvättlina eller torkställning.  
12. Be någon eller några grannar att då och då parkera sin bil på er tomt så att 

huset ser bebott ut.  
13. Förvara trädgårdsredskap inlåsta, så att de inte kan användas för att krossa 

fönster eller bryta sig in i ditt eller grannars hus.  
14. Förvara stegar in- eller fastlåsta, så att de inte kan användas för att nå olåsta 

eller öppna fönster i ditt eller grannars hus.  
15. Lämna ett par träskor ute och leksaker etc i trädgården så att huset ser bebott 

ut. Lämna dock inget som kan användas för att bryta sig in i huset. (Tänk också 
på att vissa dyrare trädgårdsmöbler kan vara stöldbegärliga.)  

16. Om köksbänken syns utifrån, be den som vattnar blommorna att lämna lite disk 
på köksbänken. Förändringar bör dock göras så att det inte ser lika ut dag efter 
dag.  

17. Vidarekoppla telefonen, men så att det inte märks att den är vidarekopplad. 
Om den som ringer kommer till mobilsvar eller liknande indikerar detta att ingen 
är hemma.  

18. Lås fönster och dörrar. Lämna inte några nycklar hemma.  
19. Ordna bra mekaniskt inbrottsskydd.  

  

 

 


